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　関東地区の檀徒宅に、お知らせのうえでお盆のお参り
に伺います。

午前10 時30分 安穏廟法要
 11時 本堂にて彼岸会中日法要
昼　12 時 おとき
午後　1時 住職法話
予約不要ですので、自由にお参りください。

午前 ６時～10時 墓前の読経受付
午前10時30分 安穏廟法要
同　11時 本堂で施餓鬼法要と新盆法要
昼　12時 おとき
午後  1時 法話

　旧新潟市内、県内遠隔地は、連絡の上で8月初旬から。
近郊のお宅は従来の日程で伺います。予定を知りたい方、
お留守になる方は8月1日以降にお電話ください。

　どなたも参加いただけます。　詳細は別紙パンフレットを
ご覧ください。

（第30回フェスティバル安穏）

※8月のみ22日に変更

新潟市西区  道見恭子さん（69歳）

7月中旬 9月23日㊊・㊗

8月1日㊍ 

8月初旬～16日

8月24日㊏

ご希望で8月1日㊍ か 4日㊐

8月19日㊊

7月7日、8月4日、9月1日

9月28日㊏～9月30日㊊

7月15日㊊、8月22日㊍、9月15日㊐

7月18日・8月15日・10月17日

　檀徒で新盆にあたる全ての精霊のお位牌を本堂に安
置し、ご供養します。
　関係のご家庭には直接お知らせしますので、ご参列く
ださい。檀徒以外の方の新盆供養もお受けします。お問
合せ下さい。

　午前10時、本堂にて法
要とお加持。岩屋に移動
して法要。お昼にお赤飯
のご供養があります。ご自
由にお参りください。

午前 ７時～９時　
予約　不要
会費　千円（当日賽銭箱にお願いします）
　お参りと法話、軽い作務、朝粥の朝食やコーヒータイ
ムがあります。

　参加申込受付中です。　
　詳細は別紙パンフレットを
ご覧ください。

午前9時～12時　午後1時～3時
　7、8月は送り盆の準備、9月は清掃作業等です。
　たくさんの皆さんのご協力をよろしくお願い致します。

●時間 午後２時～３時１５分 ●参加費 一回７００円
●持ち物  ヨガマット、もしくはバスタオル
●講師  ノリコさん
※どなたでも参加できますが、予約制ですので
その都度電話での連絡をお願いします。

関東地区お盆参り

お盆参り、施
せ が き

餓鬼法要

お盆棚経

万灯のあかり―妙光寺の送り盆

新盆法要

岩屋七面様祭礼

月例信行会  毎月第一日曜日

身延山・七面山団体参拝旅行

月例ボランテラ  毎月15日

お寺でヨガ  毎月第３木曜日

　秋季彼岸会法要

行 事 案 内

あ と が き

　安穏廟を開設して30年目の夏を迎えました。安穏廟の開設で、妙光
寺は多くの方と出逢いました。今も、大勢のみなさんと出逢い続けてい
ます。今号では、この5年間にご縁を頂いた安穏会員のアンケートを企
画し、約100名の方からご協力いただきました。『妙の光』を楽しく読んで
くださっているという声も、たくさんお寄せいただきました。毎号アタフタと
編集しておりまして、ご感想をいただくのは本当に励みになります。あり
がとうございました。これからも、『妙の光』をよろしくお願いいたします。

（新倉理恵子）

ポジャギの縁で檀徒に
　
夏
の
季
節
、
築
３
０
０
年
の
妙
光
寺
客
殿
の
間
仕
切
り
と
し

て
、
麻
を
縫
い
合
わ
せ
た
布
が
風
に
そ
よ
ぐ
。
１
５
０
０
年
に

及
ぶ
歴
史
を
も
つ
韓
国
の
伝
統
手
芸
品
、
ポ
ジ
ャ
ギ
で
あ
る
。
客

殿
に
あ
る
の
は
現
代
作
家
の
作
品
だ
。
時
代
の
流
れ
で
廃
れ
て
い

た
が
、
近
年
そ
の
色
使
い
や
透
明
感
、
美
し
い
風
合
い
が
見
直

さ
れ
、
日
本
で
も
フ
ァ
ン
が
増
え
て
い
る
。

　
道
見
さ
ん
は
20
年
前
に
テ
レ
ビ
で
見
た
の
を
き
っ
か
け
に
ポ

ジ
ャ
ギ
の
魅
力
に
と
り
つ
か
れ
、
韓
国
や
東
京
で
独
自
に
技
術
を

学
ん
で
き
た
。
と
こ
ろ
が
人
づ
て
に
聞
い
て
訪
れ
た
妙
光
寺
で
、

客
殿
の
ポ
ジ
ャ
ギ
に
出
会
い
、
そ
の
仕
上
が
り
の
質
の
高
さ
に
衝

撃
を
う
け
た
。
妙
光
寺
を
通
し
て
、
道
見
さ
ん
は
韓
国
の
大
学

の
伝
統
服
飾
科
と
つ
な
が
り
を
持
っ
た
。
そ
し
て
ポ
ジ
ャ
ギ
作
家

と
交
流
す
る
道
が
開
け
、
韓
国
の
第
一
人
者
を
新
潟
に
招
い
て

共
同
の
作
品
展
を
催
す
ま
で
に
な
っ
た
。

　
3
年
前
、
道
見
さ
ん
は
地
元
新
潟
の
情
報
誌
『
キ
ャ
レ
ル
』
の

特
集
で
ポ
ジ
ャ
ギ
作
家
と
し
て
紹
介
さ
れ
た
。
こ
の
6
月
に
は
新

潟
市
の
大
型
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
た
『
キ
ル
ト
＆

ス
テ
ッ
チ
シ
ョ
ー
』
に
招
待
さ
れ
、広
い
ブ
ー
ス
を
任
さ
れ
た
。「
妙

光
寺
さ
ん
の
ご
縁
の
お
陰
で
す
」と
常
々
語
る
。 

（
２
ペ
ー
ジ
に
続
く)

昨年の身延団参。雨の久遠寺。
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戒
名
と
は
仏
様
の
弟
子
と
し
て
の
名

前
で
あ
り
、
生
前
に
授
か
る
の
が
本
義

で
あ
る
こ
と
は
『
妙
の
光
』
で
も
何
度

か
記
事
に
い
た
し
ま
し
た
。と
は
い
え
、

や
は
り
年
に
数
十
件
あ
る
お
葬
儀
の
う

ち
、
生
前
戒
名
を
お
持
ち
の
方
は
数
人

い
る
か
い
な
い
か
…
…
と
い
う
と
こ
ろ

で
す
。
そ
の
た
め
、
亡
く
な
っ
た
と
の

ご
一
報
を
受
け
て
か
ら
、
お
通
夜
ま
で

の
１
〜
２
日
の
間
に
戒
名
を
決
め
る
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
枕
経
に
伺
っ
た

時
な
ど
に
教
え
て
頂
い
た
故
人
の
経
歴

や
お
人
柄
、
時
に
は
ご
両
親
や
お
連
れ

合
い
の
方
の
戒
名
を
ふ
ま
え
、
法
華
経

や
日
蓮
聖
人
の
お
言
葉
の
一
説
を
交
え

て
考
え
て
い
き
ま
す
。
そ
の
際
、
俗
名

の
一
部
を
必
ず
入
れ
る
の
で
す
が
、
平

仮
名
や
片
仮
名
の
お
名
前
の
場
合
は
、

故
人
に
似
合
っ
た
漢
字
に
な
お
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ハ
ル
さ
ん
な
ら
ば
、

「
春
」
や
「
治
」
と
い
う
具
合
で
す
ね
。

使
っ
て
は
い
け
な
い
漢
字
な
ど
の
き
ま

り
も
、
も
ち
ろ
ん
あ
る
の
で
す
が
、
基

本
的
に
は
住
職
が
考
え
ま
す
の
で
、
私

が
お
つ
け
し
た
戒
名
と
院
首
時
代
の
戒

名
、
比
較
す
る
と
雰
囲
気
が
違
う
な
と

分
か
る
か
と
思
い
ま
す
。

　
先
日
お
葬
儀
で
、
名
付
け
の
大
切
さ

を
改
め
て
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
80
代
の
故
人
は
生
ま
れ
た
と
き
か

ら
障
が
い
が
あ
り
、
生
涯
独
身
で
、
ご

両
親
亡
き
後
は
、
身
内
の
方
が
ず
っ
と

後
見
人
を
さ
れ
て
き
た
方
で
し
た
。
お

名
前
に
少
し
珍
し
い
漢
字
が
使
わ
れ
て

お
り
、
私
も
最
初
は
読
む
こ
と
が
出
来

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
後
で
調
べ
た
と

こ
ろ
、
大
変
奥
深
い
命
名
で
あ
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
お
名
前
の
漢
字
の

ひ
と
つ
が
「
磋
」
だ
っ
た
の
で
す
が
、
こ

れ
は
「
切
磋
琢
磨
」
の
サ
で
し
て
、
珠

を
磨
く
、
学
問
や
道
徳
に
励
む
と
い
う

意
味
が
あ
り
ま
す
。
お
名
前
全
体
と
し

て
見
る
と
「
周
り
の
皆
と
一
緒
に
、
自

分
を
磨
き
な
が
ら
、
喜
び
や
幸
せ
を
感

じ
て
ほ
し
い
」
そ
ん
な
意
味
と
な
り
ま

す
。
ご
両
親
の
願
い
が
強
く
込
め
ら
れ

た
お
名
前
だ
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
で
、
私
達
が
法
事
等
で
よ
く

お
読
み
す
る
一
説
に
こ
の
よ
う
な
言
葉

が
ご
ざ
い
ま
す
。「
願
わ
く
は
、
此
の
功

徳
を
も
っ
て
普
く
一
切
に
及
ぼ
し
、
我

ら
と
衆
生
と
皆
共
に
仏
道
を
成
ぜ
ん
」

お
経
の
最
後
に
読
む
こ
と
が
多
い
の
で
、

聞
き
覚
え
の
あ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る

か
と
思
い
ま
す
が
、
現
代
語
訳
す
れ
ば
、

「
願
わ
く
ば
、
私
達
が
お
経
を
読
む
こ

と
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
功
徳
、
仏
教
の

修
行
に
励
ん
だ
こ
と
に
よ
る
功
徳
を
、

あ
ら
ゆ
る
人
々
に
分
け
与
え
、
私
達
も

全
て
の
人
々
も
成
仏
で
き
ま
す
よ
う
に
」

こ
の
よ
う
な
意
味
で
す
。「
皆
共
に
仏
道

を
成
ぜ
ん
」
つ
ま
り
「
み
ん
な
一
緒
に

成
仏
で
き
ま
す
よ
う
に
」
と
い
う
の
は
、

法
華
経
の
な
か
で
最
も
大
切
な
教
え
の

ひ
と
つ
で
す
。
先
の
故
人
の
お
名
前
に

も
通
じ
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
話
を
お
通
夜
に
し
た
と
こ
ろ
、

喪
主
か
ら
「
故
人
の
両
親
は
読
み
書
き

が
出
来
な
か
っ
た
。
名
前
を
つ
け
た
の

は
別
の
人
か
も
し
れ
な
い
」
と
お
聞
き

し
ま
し
た
。
昔
は
菩
提
寺
の
住
職
が
、

名
付
け
親
に
な
る
こ
と
も
あ
っ
た
と
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
も
し
か
し
た

ら
、
先
々
代
が
つ
け
た
可
能
性
も
あ
る

か
な
？ 

と
ふ
と
思
え
ば
、
仏
様
の
教

え
が
込
め
ら
れ
た
こ
の
方
の
お
名
前

は
、
本
義
の
意
味
で
の
戒
名
と
言
え
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

戒 

名

願
い
が
込
め
ら
れ
た
名
前

皆
共
に
仏
道
を
成じ

ょ
うぜ

ん

小川良恵

  
  

名づけの意味

道見さん手縫いの七條袈裟

出
会
い
で
し
た
」
と
当
時
を
語
る
。

　
道
見
さ
ん
は
よ
く
母
親
が
縫
い
物
を

す
る
姿
を
見
て
育
っ
た
。
子
育
て
も
終

わ
り
実
家
の
父
も
看
取
っ
て
時
間
に
余

裕
が
出
来
た
の
を
機
に
、
２
０
０
２
年

初
め
て
ポ
ジ
ャ
ギ
を
目
的
に
韓
国
を
訪

れ
た
。
し
か
し
そ
の
頃
は
韓
国
で
も
ポ

ジ
ャ
ギ
は
忘
れ
ら
れ
て
い
て
、
収
穫
は
な

か
っ
た
。
そ
の
後
ソ
ウ
ル
や
東
京
な
ど
で

指
導
を
受
け
る
機
会
は
あ
っ
た
が
、
妙

光
寺
の
ポ
ジ
ャ
ギ
に
出
会
っ
て
心
底
感
動

し
た
と
い
う
。
Ｓ
さ
ん
の
紹
介
で
展
望

が
開
け
、
技
術
も
向
上
し
た
。
こ
れ
ま

で
に
2
カ
所
の
教
室
で
50
人
の
生
徒
さ

　
韓
国
と
日
本
で
ポ
ジ
ャ
ギ
が
再
評
価

さ
れ
た
の
に
は
、
韓
国
人
女
性
Ｓ
さ
ん

の
功
績
が
大
き
い
。
Ｓ
さ
ん
は
、
両
国

の
文
化
人
に
太
い
人
脈
が
あ
る
。
そ
し

て
Ｎ
Ｈ
Ｋ
が
２
０
０
２
年
か
ら
東
京

ド
ー
ム
で
開
催
し
て
い
る
『
東
京
国
際

キ
ル
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』
の
韓
国
コ
ー

ナ
ー
を
、
第
1
回
か
ら
責
任
担
当
し
た
。

Ｓ
さ
ん
と
妙
光
寺
の
交
流
は
30
年
前
か

ら
で
、
そ
の
つ
な
が
り
は
こ
こ
で
は
語
り

き
れ
な
い
。
そ
の
ご
縁
で
妙
光
寺
も
現

代
作
家
の
ポ
ジ
ャ
ギ
を
所
蔵
し
て
い
る
。

　
こ
う
し
た
い
き
が
か
り
で
、
院
首
は

道
見
さ
ん
に
Ｓ
さ
ん
を
紹
介
し
た
。
心

細
い
思
い
で
韓
国
を
訪
ね
た
道
見
さ
ん

を
「
よ
く
一
人
で
習
い
に
来
て
く
れ
ま

し
た
ね
」
と
Ｓ
さ
ん
は
労
っ
た
と
い
う
。

道
見
さ
ん
の
真
摯
な
姿
勢
に
打
た
れ
た

と
、
後
に
Ｓ
さ
ん
は
語
っ
て
く
れ
た
。
Ｓ

さ
ん
は
道
見
さ
ん
に
、
人
間
国
宝
の
作

家
の
一
番
弟
子
を
紹
介
し
た
。
お
か
げ

で
、
そ
の
方
の
自
宅
に
1
週
間
通
っ
て
指

導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
。「
こ
こ
ま

で
夢
中
に
な
れ
る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。

針
の
持
ち
方
さ
え
し
っ
か
り
出
来
て
い
な

か
っ
た
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。
す
ご
い

ん
を
指
導
し
て
き
た
。

　
6
年
前
に
夫
の
同
意
を
得
て
安
穏
廟

を
契
約
し
た
。「
初
め
て
妙
光
寺
さ
ん
を

訪
ね
た
と
き
、
同
行
し
た
友
人
が
〝
こ

ん
な
所
で
眠
り
た
い
〞
と
言
っ
た
の
で
す
。

そ
の
直
後
に
急
逝
し
て
願
い
は
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
れ
が
心
に
ず
っ
と
引
っ
か

か
っ
て
自
分
も
元
気
な
う
ち
と
思
い
ま

し
た
」
と
い
う
。

　
あ
る
と
き
ポ
ジ
ャ
ギ
で
袈
裟
を
作
っ
て

奉
納
す
る
こ
と
を
思
い
つ
い
た
。
ポ
ジ
ャ

ギ
は
僧
侶
が
法
要
で
着
用
す
る
袈
裟
を

作
る
技
術
に
近
い
と
の
説
が
あ
る
。
道

見
さ
ん
作
の
〝
五
条
袈
裟
〞
は
院
首
が

着
用
し
て
雑
誌
『
キ
ャ
レ
ル
』
に
も
載
っ

た
。
僧
侶
に
布
を
施
す
〝
お
布
施
〞
の

本
来
の
意
味
に
か
な
う
も
の
だ
。

　
仏
教
の
葬
式
は
故
人
を
僧
侶
に
し
て

来
世
に
送
る
も
の
で
、
そ
の
と
き
お
棺
に

掛
け
る
〝
棺
掛
け
〞
は
僧
侶
の
袈
裟
に

あ
た
る
。
妙
光
寺
の
葬
儀
で
使
っ
て
い
る

棺
掛
け
は
、
院
首
が
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞

を
受
賞
し
た
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
指
導
者
ダ

ラ
イ
ラ
マ
に
戴
い
た
〝
カ
タ
〞
と
呼
ぶ
白

い
絹
を
縫
い
込
ん
だ
ポ
ジ
ャ
ギ
で
縫
わ
れ

て
い
る
。
6
月
の
『
キ
ル
ト
＆
ス
テ
ッ
チ

シ
ョ
ー
』
で
は
、
主
催
者
の
依
頼
で
こ
ち

ら
も
展
示
し
た
。
さ
ら
に
良
恵
住
職
の

た
め
に
2
年
が
か
り
で
道
見
さ
ん
が
縫
っ

た
〝
七
条
袈
裟
〞
も
展
示
さ
れ
た
。

　
こ
れ
ま
で
思
わ
ぬ
家
族
の
病
気
に
苦

し
ん
だ
こ
と
で
、
一
心
に
な
れ
た
の
か

も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な
こ
と
も
あ
り
昨

年
秋
、
良
恵
住
職
初
め
て
の
法
号
授

与
式
に
合
わ
せ
て
夫
婦
で
生
前
戒
名
を

受
け
た
。
翌
春
の
〝
ご
判
様
〞
祭
礼
で

は
孫
が
お
稚
児
さ
ん
に
出
た
。
11
月
の

『
七
五
三
詣
り
』
に
も
家
族
そ
ろ
っ
て

参
加
し
た
。「
最
初
は
関
心
の
低
か
っ
た

夫
も
、
近
頃
は
こ
う
し
て
お
寺
に
同
行

し
て
く
れ
ま
す
」
と
嬉
し
そ
う
に
語
る
。

（
院
首
記
）
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妙
光
寺
の
ポ
ジ
ャ
ギ

 

袈
裟
を
手
作
り
し
て
奉
納

 

家
族
で
寺
へ



寺のうごき 春

◆春彼岸と歓送迎会　3月21日㊍

◆インド・オリッサ州民族舞踊公演
5月8日㊌

◆役員総会　６月９日㊐

◆新しい事務室と
『参拝者休憩室』が出来ました！

◆仏前結婚式　６月15日㊏

◆真言宗視察研修会　3月26日㊋

◆春の一日研修　5月12日㊐

◆ご妙判お大会　4月29日㊊・㊗

　法要後に永年妙光寺に勤められた鎌田義明上人の送別会と、
新任の田村圭亮上人歓迎会を開催、
　170名の檀信徒さんで賑わいました。鎌田上人は4月から長岡
市法華寺の住職に就任しました。

　マハトマ・ガンディー生誕150周年記念で、インド政府ICCRから
派遣されたVision Odishaの舞踊団14名が縁あって妙光寺で公
演。本堂いっぱいの観客は伝統の舞踊に酔いしれました。

　妙光寺全体の予算決算を始め、これからの運営を審議する大
切な会議。３人の総代と役員の皆様、今年度もよろしくお願いいた
します。

　客殿大玄関の受付が事務室と直結し、来客への応対がとても
スムーズになりました。隣には靴のままお茶を飲んでいただける休
憩室も完成。ご来寺の際は気軽にご利用ください。

　仙台在住で良惠住職の妹なつみさんが、元勤務先の同僚で藤
田健太郎さんと本堂で結婚式を挙げました。祝宴も客殿を会場に
ホテルのケータリングで行いました。檀信徒の結婚式もご相談くだ
さい。

　真言宗智山派の僧侶、寺庭夫人29人が全国各地から来寺。安
穏廟見学の後、「寺院をいかに活性化していくか」をテーマに当山
院首の講義を受けました。

　仏教をわかりやすく学ぶ妙光寺の一日研修。今回は10人の方
たちが受講されました。
　まずは基本となる数珠の持ち方から…。

ご判をのせた御輿が題目堂を出発。

　台所では当番の女性たちがた
くさんのお斎を手作り中。

　若い親子
連れで賑わう
院庭。

　荒行を終
えた僧侶が水
をかぶる『水
行』の儀式

本堂での厳粛なお大会法要。

式衆（僧侶）と稚児13人が「ご判」をお迎えし、大勢の信者も続いて本堂へと向かいます。
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そ
れ
な
り
に
安
定
し
た
人
生
を
み
つ
け
た

わ
け
で
す
ね
。

田
村
　
で
も
次
第
に
、
こ
れ
で
い
い
の
か
…
…
と
思

う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
ほ
ど
の
向
上
心
も

な
く
仕
事
も
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
り
、
こ
の
ま
ま

進
ん
で
い
く
の
か
な
ぁ
と
思
う
と
、
ち
ょっ
と
違
う
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
始
め
て
…
…
。
そ
ん
な
時
に
会

社
に
と
び
職
の
人
た
ち
が
手
伝
い
に
来
た
ん
で
す
。

そ
の
人
た
ち
は
、
み
ん
な
仕
事
に
対
し
て
前
向
き
で

し
た
。
技
術
を
常
に
磨
い
て
、
い
き
い
き
と
し
て
い

た
。
そ
れ
で
、
そ
の
人
た
ち
の
会
社
に
転
職
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
32
歳
の
時
で
し
た
。

　
　
　 

と
び
職
と
い
う
の
は
、
高
い
と
こ
ろ
で
土

木
作
業
を
す
る
仕
事
で
す
ね
。

田
村
　
そ
う
で
す
。
足
場
を
組
み
立
て
た
り
す

る
仕
事
で
す
。
10
人
く
ら
い
の
会
社
で
、
社
長
の

元
に
何
人
か
の
親
方
が
い
ま
す
。
厳
し
い
職
人
の

世
界
で
何
も
教
え
て
く
れ
な
い
。
親
方
は
み
ん
な

「
見
て
覚
え
ろ
」
と
い
う
態
度
で
す
が
、
そ
の
親

方
た
ち
自
身
が
率
先
し
て
仕
事
を
し
ま
す
。
60

代
の
親
方
が
高
い
と
こ
ろ
に
ど
ん
ど
ん
登
っ
て
、
私

た
ち
若
い
も
の
が
下
か
ら
道
具
を
渡
す
。
向
上
し

て
いっ
た
先
の
姿
を
い
つ
も
見
せ
て
く
れ
る
。
そ
の

会
社
に
１
年
い
た
の
で
す
が
、
鉄
工
所
勤
務
の
10

年
よ
り
も
中
身
の
濃
い
１
年
で
し
た
。

　
　
　 

と
び
職
か
ら
、
な
ぜ
お
坊
さ
ん
に
つ
な

が
っ
た
ん
で
す
か
？

田
村
　
あ
る
時
、
65
歳
の
親
方
の
下
で
２
カ
月
の

出
張
に
行
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
親
方
は
40
年
以
上

の
経
験
が
あ
っ
て
幅
10
セ
ン
チ
の
鉄
骨
の
上
を
命

綱
な
し
で
ス
タ
ス
タ
歩
く
人
で
し
た
。
毎
晩
一
緒

に
晩
酌
を
し
て
い
た
ら
親
方
が
「
お
前
は
寺
の
息

子
な
の
に
、
ど
う
し
て
お
坊
さ
ん
に
な
ら
な
か
っ
た

い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
一
応
中
学
校
で
は
野
球

を
、
高
校
で
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

田
村
家
は
ス
ポ
ー
ツ
一
家
で
、
父
は
陸
上
の
国
体

選
手
で
し
た
し
、
母
は
女
子
サ
ッ
カ
ー
の
元
日
本

代
表
・
初
代
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
な
ん
で
す
よ
。
で

も
僕
は
と
く
に
鍛
え
て
い
た
わ
け
で
は
な
く
、
懸

垂
も
10
回
く
ら
い
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
　
　
　
　

　
　
　
　 

陸
上
自
衛
隊
で
す
ね
。
訓
練
は
大
変

で
し
た
か
？

田
村
　
重
装
備
で
走
る
と
か
35
キ
ロ
行
軍
と
か
、

キ
ツ
い
訓
練
も
あ
り
ま
し
た
。
最
初
の
半
年
は
６

時
起
床
で
９
時
消
灯
で
す
。
２
０
０
２
年
入
隊
で

日
韓
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
時
で
し
た
が
、
９
時
消
灯

で
は
サ
ッ
カ
ー
を
観
る
暇
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

御
殿
場
の
駐
屯
地
に
勤
務
し
た
と
き
は
数
カ
月
間

食
堂
の
仕
事
も
経
験
し
ま
し
た
。
千
人
く
ら
い
の

食
事
を
、
朝
昼
晩
の
３
食
作
る
仕
事
で
す
。
基
本

的
に
任
期
は
２
年
な
の
で
、
２
年
後
に
「
他
の
仕

事
も
し
て
み
た
い
」
と
退
職
し
ま
し
た
。
20
歳
の

６
月
で
し
た
。
そ
れ
で
新
潟
の
実
家
に
帰
っ
て
き

ま
し
た
。

　
　
　
そ
れ
か
ら
は
、
何
を
？

田
村
　
実
は
僕
、
そ
の
と
き
貯
金
が
あ
っ
た
ん
で

す
。
ま
ず
自
動
車
学
校
で
免
許
を
取
っ
て
、
後
は

遊
ん
で
い
ま
し
た
。
20
歳
っ
て
若
い
ん
で
す
よ
ね
。

父
は
何
も
言
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
「
そ
ん
な
こ
と

を
し
て
い
る
と
金
は
な
く
な
る
よ
」
と
言
い
ま
し

た
。
そ
れ
で
そ
の
通
り
に
半
年
足
ら
ず
で
お
金
が

な
く
な
って
、
こ
れ
は
ま
ず
い
と
レ
ス
ト
ラ
ン
で
１
年

間
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
、
そ
の
後
鉄
工
所
の
正
社
員
に

な
り
ま
し
た
。

　
　
　 

次
は
鉄
工
所
で
す
か
。
な
か
な
か
お
坊

さ
ん
に
な
り
ま
せ
ん
ね
。

田
村
　
そ
う
で
す
。
な
か
な
か
た
ど
り
着
か
な
い

ん
で
す
よ
。鉄
工
所
に
は
10
年
間
勤
務
し
ま
し
た
。

そ
の
間
に
結
婚
も
し
て
家
も
建
て
ま
し
た
。
子
ど

も
は
上
の
娘
が
小
学
校
１
年
生
で
、
息
子
は
年
長

で
す
。
妻
は
保
険
の
外
交
を
し
て
い
ま
す
。

ん
だ
？
」
と
聞
く
ん
で
す
。「
俺
た
ち
は
、
こ
れ

し
か
な
い
と
と
び
職
を
や
っ
て
い
て
、
だ
か
ら
命
も

懸
け
ら
れ
る
。
で
も
お
前
は
他
の
チ
ャ
ン
ス
が
あ

る
の
に
、
と
び
職
を
や
っ
て
い
る
。
ど
う
し
て
な
ん

だ
？
」
と
。

　
　
　 

つ
い
に
お
坊
さ
ん
が
出
て
き
ま
し
た
！

田
村
　
そ
う
言
わ
れ
て
「
あ
れ
？
ど
う
し
て
僕
は

お
坊
さ
ん
に
な
ら
な
か
っ
た
ん
だ
ろ
う
？
」
と
初
め

て
思
い
ま
し
た
。
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
初
め
て
の

身
内
の
死
は
中
学
１
年
の
時
の
母
方
の
祖
父
の
死

で
し
た
。
導
師
を
務
め
た
親
父
が
泣
き
な
が
ら
読

経
を
し
た
の
を
、
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
と
て
も

悲
し
か
っ
た
け
ど
、
そ
の
時
は
あ
ま
り
「
人
の
死
」

と
向
き
合
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
僕
は
お
祖
母
ち
ゃ
ん
子
で
、
小
学
生
の
頃
か

ら
父
方
の
祖
母
と
一
緒
に
毎
朝
お
経
を
読
ん
で
い

ま
し
た
。
高
３
で
一
応
得
度
も
し
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
お
坊
さ
ん
に
な
ら
な
か
っ
た
理
由
は
、
弟
が

「
や
る
」
と
言
っ
た
か
ら
自
分
は
い
い
か
と
思
っ
た
、

と
い
う
だ
け
で
す
。
母
方
の
祖
父
母
の
お
骨
は
、

今
実
家
の
法
雲
院
に
あ
り
ま
す
。
そ
う
考
え
て
み

る
と
、
お
坊
さ
ん
に
な
ら
な
か
っ
た
こ
と
が
、
と
て

も
残
念
に
思
え
て
き
た
。「
そ
う
か
、
そ
う
だ
っ

た
ん
だ
」
と
道
が
見
え
た
感
じ
が
し
ま
し
た
。

　
　
　
そ
れ
が
２
年
前
で
、

　
　
　
33
歳
の
と
き
で
す
ね
。

田
村
　
ま
ず
弟
に
電
話
し
ま
し
た
。
弟
は
今
、

亀
田
の
實
相
寺
の
住
職
を
し
て
い
ま
す
。
弟
は「
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
に
比
べ
た
ら
生
活
は
安
定
し
な
い
か

ら
、
お
勧
め
は
し
な
い
。
で
も
決
心
し
た
な
ら
止

め
る
理
由
が
な
い
」
と
言
い
ま
し
た
。
次
に
親
父

の
と
こ
ろ
に
行
き
ま
し
た
。
さ
す
が
に
「
え
っ！
」

と
す
ご
く
驚
い
て
い
ま
し
た
が
、
や
は
り
「
止
め

る
理
由
は
な
い
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
妻

に
話
し
ま
し
た
。「
お
坊
さ
ん
の
妻
に
な
る
と
い

う
こ
と
で
結
婚
し
た
わ
け
じ
ゃ
な
い
」
が
最
初
の

一
言
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
「
家
の
ロ
ー
ン
も
あ
る

ん
だ
か
ら
、
家
計
に
迷
惑
は
か
け
な
い
で
ほ
し
い
」

で
も
「
反
対
は
し
な
い
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

退
職
し
て
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
修
行
を
始
め

て
み
る
と
、
さ
す
が
に
経
済
的
に
は
大
変
で
し
た

　
　
　
そ
れ
で
も
後
悔
は
な
か
っ
た
の
で
す
か
？

田
村
　
後
悔
な
く
前
へ
進
め
ま
し
た
。
私
の
師
匠

は
弟
で
す
。
最
初
は
弟
の
寺
に
通
っ
て
、
お
経
の

練
習
を
し
ま
し
た
。
弟
は
法
話
で
「
う
ち
の
兄
は

方
向
オ
ン
チ
な
ん
で
す
。だ
か
ら
道
に
迷
っ
た
末
に
、

今
に
な
って
僧
侶
の
修
行
を
し
て
い
ま
す
」
と
か
話

し
て
ま
し
て
、
悔
し
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
そ
の
通
り

で
す
ね
。

　
　
　 

高
３
で
得
度
し
た
の
に
、
修
行
は
０
か

ら
だ
っ
た
と
か
？

田
村
　
得
度
の
有
効
期
限
は
30
歳
で
切
れ
て
い
ま

し
た
。
昨
年
２
月
に
千
葉
の
清
澄
寺
で
再
度
得
度

を
し
ま
し
て
、
６
月
に
京
都
の
本
圀
寺
で
１
週
間

の
修
行
を
し
、
９
月
に
身
延
山
で
講
義
と
試
験
を

受
け
ま
し
た
。
11
月
に
お
経
の
試
験
を
受
け
て
、

よ
う
や
く
今
年
５
月
に
信
行
道
場
に
行
く
め
ど
が

立
ち
ま
し
た
。
そ
れ
で
２
月
１
日
か
ら
妙
光
寺
に

勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　 

妙
光
寺
と
田
村
家
は
、
ご
縁
が
深
い
と

聞
い
て
い
ま
す
。

田
村
　
私
の
曽
祖
父
は
手
が
不
自
由
で
農
作
業
が

で
き
な
か
っ
た
の
で
、
院
首
さ
ま
の
お
祖
父
様
の
弟

子
と
し
て
妙
光
寺
で
修
行
し
て
僧
侶
に
な
り
、
法

雲
院
の
住
職
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
父
は
年
に
幾

度
も
お
手
伝
い
に
来
て
い
て
、
も
ち
ろ
ん
私
も
小

さ
い
こ
ろ
か
ら
妙
光
寺
に
来
て
い
ま
し
た
。
こ
の
タ

イ
ミ
ン
グ
で
お
坊
さ
ん
に
な
ろ
う
と
思
わ
な
け
れ
ば

勤
め
る
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
、
ご
縁
が
あ
っ
た
の

だ
と
両
親
も
大
変
喜
ん
で
い
ま
す
。

　
　
　 

35
日
間
の
信
行
道
場
は

　
　
　
い
か
が
で
し
た
か
？

田
村
　
初
日
に
道
場
か
ら
久
遠
寺
に
行
脚
し
た

と
き
、
沿
道
に
い
る
方
が
手
を
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
先
生
か
ら
「
あ
の
姿
を
見
た
か
？
あ

の
人
た
ち
が
ど
ん
な
思
い
で
手
を
合
わ
せ
た
と
思

う
？
」
と
問
い
か
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
、
僧

侶
は
み
な
さ
ん
の
気
持
ち
を
仏
様
に
届
け
る
仕
事

な
の
だ
、
と
責
任
の
重
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
僧
侶

は
仕
事
で
な
く
生
き
方
で
す
か
ら
、
僧
侶
は
死
ん

で
も
僧
侶
で
す
。
今
ま
で
の
仕
事
で
は
納
期
が
あ
っ

て
完
成
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
度
は
求
め

れ
ば
果
て
が
あ
り
ま
せ
ん
。
信
行
道
場
は
一
生
に

１
回
だ
け
な
の
で
、
出
る
時
に
は
今
の
自
分
に
資

格
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
と
緊
張
し
ま
し
た
。

　
　
　 

で
は
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
お
坊
さ
ん
に
な

り
た
い
で
す
か
？

田
村
　
信
行
道
場
で
は
よ
く
「
場ば

か化
に
な
れ
」
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
場
を
教
化
す
る
―
―
お
経
ひ
と

つ
で
も
場
の
雰
囲
気
を
変
え
る
、
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
れ
は
み
な
さ
ん
の
思
い
を
考
え
な
い
と
で

き
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
『
バ
カ
で
も
な
く
馬
鹿
で
も

な
く
、
場
化
な
お
坊
さ
ん
』
に
な
り
た
い
と
思
って

い
ま
す
。

　

貴
重
な
お
話
を
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。。

　

（
聴
い
た
人

　編
集
部
・
新
倉
理
恵
子
）

い
時
か
ら
お
経
を
聴
い
て
育
ち
ま
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「
僧
侶
に
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る
」
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た
の
で
、
僕
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就
職
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
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の
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ね
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〝
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代
〞
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て
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て
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て
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「
自
衛
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」
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い
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の
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タ
と
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な
ら
な

か
っ
た
の
は
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う
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て
で
す
か
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ち
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寺
院
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の
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墓
地
も
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く
、
経
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的
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福
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は
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え
ま
せ
ん
。
３
人
き
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妹
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弟
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す
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か
一
人
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継
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さ
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Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ Ｑ

Ｑ ＱＱ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

ＱＱ

田村圭亮上人（35歳）  新潟市中央区西堀・法雲院の長男と
して生まれる。お父様は妙光寺にもしばしばお手伝いに来
てくださる田村憲吾上人。すでに実家からは独立し、東区の
自宅で妻と一男一女の４人暮らしである。
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『
安
穏
廟
』
開
設
　
　
　    

記
念
ア
ン
ケ
ー
ト

30
周
年

　
妙
光
寺
で
は
、今
夏『
安
穏
廟
』開
設
30
周
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、過
去
5
年
間（
２
０
１
４
年
以
降
）に
安
穏
会
員
と
な
ら
れ
た
１
４
３
名
の
皆
さ
ん
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

短
期
間
の
お
願
い
で
し
た
が
、幸
い
96
名（
67.1
％
）の
方
か
ら
回
答
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。集
計
結
果
は
以
下
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、今
後
の『
安
穏
廟
』運
営
の

参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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15.6%（15件）

10.4%（10件）

9.4%（9件）

7.3%（7件）

6.3%（6件）

6.3%（6件）

4.2%（4件）

0%（0件）

19%（18人）

16%（15人）

9%（8人）

7%（7人）

4%（4人）

3%（3人）

14%（13人）

8%（8人）

4%（4人）

7%（7人）

55%36人 17人

27人 16人

16人 12人

13人 10人

10人 9人

9人 8人

6人 10人

45%

29%

24%

20%

18%

17%

した してみたい

53%（51人）

43%（41人）

40%（38人）

38%（36人）

30%（29人）

23%（22人）

1　安穏廟の趣旨に賛同した

2　僧侶が信頼できた

3　必ずしも檀家にならなくていい

4　後を継ぐ墓を持っていない

5　角田山や海が近くて自然が豊か

6　後継ぎがいない

6　境内が広くて整備されている

7　応対が親切だった

8　後継ぎはいるが頼れない、頼りたくない

9　家族葬で使用できる会館がある

10　 妙光寺でお葬式をやってもらえる

11　家から近い

12　日蓮宗だった

12　値段は高いが見合うだけの内容があるから

13　お寺からお布施を要求されない

価格が安い

1　時間が取れない

2　交通が不便

3　自分には関りがないように思う

4　特に参加したい行事がない

5　高齢で運転が不安

6　体調がよくないため

1　葬儀や老後の手続きについて
相談したい

2　仏教について学ぶ機会が欲しい
3　老後のことを相談したい
4　家族や人生のことについて

相談したい
5　特にありません

1　墓参りには時々行く
2　8月の送り盆

3　コンサート等イベント

4　8月1日のお盆

5　春や秋のお彼岸

6　浄土講座

7　1日研修

1　安穏（住職）
2　誌上法話（住職）

3　写真ページ

4　表紙・信心プラス（院首）
5　インタビュー・妙光寺質問箱

行事案内
6　なぎさから（休止中）

30%（29人）
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①性別

②住まい③妙光寺までの主たる交通手段

①年齢　

④『安穏廟』に申し込む決め手となった理由はなんですか？
　　（複数回答可）
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　ページはありますか。（複数回答可）
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（3）  ●まだ納骨していない　●契約して日が浅いのでチャンスが少ない　●自力で
参加出来ないため　●熱心に活動・参加されている方が多いように思われて自分は
場違いの様な気がします。　●（時間がとれない）正月以外、勤務シフトが固定してい
る。　●区画を確保して安心してしまい足が遠のいた。　●休日の過ごし方で、当面
の優先順位が下

●その他

●その他
●いつまでも変わらぬ佇まいであって欲しい　●維持と継続　●ホスピスなど、病院入
院について
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2　8月の送り盆

3　コンサート等イベント

4　8月1日のお盆

5　春や秋のお彼岸

6　浄土講座

7　1日研修

1　安穏（住職）
2　誌上法話（住職）

3　写真ページ

4　表紙・信心プラス（院首）
5　インタビュー・妙光寺質問箱

行事案内
6　なぎさから（休止中）

30%（29人）
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安心感がある　36件心が落ち着くほっとする場所、気持ち良い対応で関係者に感謝　20件
● 妙光寺さんとのご縁が出来て安心いたしま
した。落ち着いて、日 を々過ごせています。
感謝です。「妙の光」楽しみにしておりま
す。各行事、お話しを興味を持って拝見し
ています。仏教についても学んでいきたい
と思っています。今後とも宜しくお願いいた
します。（60代・男性）
● 妙光寺様には、葬儀をはじめ永代供養の
すべてを（契約済、書類保管有り）お願い
致しましたので、何の不安もなく、いつぞや
は安心して極楽浄土に向かう事のできる
ものと思っております。この頃は、心の安ら
ぎを覚え日 を々有難く過ごしております｡何
卒よろしくお願い申します。（80代・性別不
明）
● 会員となり、少なからず安心感があります。
年齢を重ねるごとに後は大丈夫だと夫婦
で喜んでおります。その時はよろしくお願い
しますと「心より、そう思って居ります」（70
代・男性）
● 近いうちに息子と娘のいる東京で暮らす
つもりですが、東京のお墓事情を考えると
子供たちに負担をかけたくないと思っていま
したが安心しました。娘は今は仕事に情熱

を持っているようで、結婚は考えていないよ
うです。娘の行く末にも多少の不安があり
ましたが、娘も喜んでおり心が軽くなりまし
た。（70代・男性）
● 妙光寺様の檀徒になり、安堵した日々を
送っています。院首様がお優しく話しやす
い方なのでありがたく思います。良恵住職
様にもこれから宜しくお願いいたします。お
庭がいつもきれいに手入れしてあり、庭師さ
んにも感謝しています。いつまでも妙光寺
様にいてください。（60代・女性）

● 家族が、私の死に際して、あわてずに対応
出来るようになったことで、安心となりまし
た。（70代・男性）
● 新聞や雑誌等で記事を読み、しばらく試行
錯誤で話し合う日々でした。こんな身近な
所に妙光寺様を知り、皆で現地を見学させ
ていただき、終の棲家が決まりました。安堵
して毎日生活できます。感謝です。これか
らもよろしくお願い申し上げます。（70代・
男性）
● 心に余裕が出来た。（60代・男性）
● 毎日、安心して生活できます。（80代・性別
不明）

行事参加頻度が少ないと肩身の狭い感じ　2件
● 他のお寺さんと比べても行事が多すぎるように思う。参加しない者
は肩身が狭いように感じる。（70代・男性） 　本来なら全檀信徒にお願いしたかったのですが、

時間と労力がなく新しいご縁の方に限定させていた
だきました。近年の安穏廟契約者は比較的年代が高
い傾向にあります。そのため交通手段が心配、行事
に馴染みにくい、葬儀や老後の手続きを相談したい
等のご意見が目立ちました。一方で「妙の光」紙面の
人気度は住職の記事が高いというありがたい傾向で
す。交通不便は悩ましい課題で、現在はタクシー割引
で対応しています。
　自由回答欄に沢山のご意見をいただきました。紙面
の都合上重複するものは割愛して代表的なご意見に
まとめましたが、趣旨は全て掲載しました。環境を含め
て運営面に好意的なご意見が多く安心しました。現
在も新規申込み希望が途切れませんが、将来的な管
理運営を考えて大規模な造設予定は今のところあり
ません。ご意見ご相談ご質問等今後もお寄せくださ
い。（院首記）

行事に参加して一層うれしい、できる限り参加したい　3件
● いくつかの行事に参加させていただきました。お墓を求めることが一番の
目的でしたが、行事参加により今までにない世界のことが知れてとてもうれ
しいです。今後も色 と々教えていただきますようお願い致します。（60代・女
性）

交通の便が悪い　3件
● 家族親戚は県内外におりますが、やはり新潟からの交通が遠く、こ
の事が最も気がかりの事項です。（80代・男性）

今後ご縁を深めていきたい　よろしく　3件
● 妙光寺さんと縁が出来たことから葬儀のこと、仏の供養など併
せ今後どのように縁を深めていくか考えたいと思います。（70代・
女性）

心配事がある　2件
● 男一人暮らしで老後が大変心配です。介護の病院など紹介しても
らえると助かります。イベント楽しみにしております。よろしくお願いし
ます。（60代・男性）

特になし　2件
● 申し訳ありませんが、特にありません。（70代・男性）

「妙の光」が楽しみ　1件
● 「妙の光」の内容がとても良いので次号が楽しみです。編集のご
苦労を感じております。（80代・男性）

身内を亡くし心の整理がつかない　1件
● 9ヶ月前に妻を亡くして今後はどのように生きていけば良いか、気持
ちの整理が出来ない。（70代・男性）

無理強いのない感じがよい　1件
● 強制されないのがありがたいです。（70代・女性）

落ち着いてきたせいか行事参加が減った　1件
● 理由は良く分かりませんが、行事に参加したくなくなりました。家族
の死から日にちが経ってきて、心が落ち着いてきたからでしょうか。
お墓参りは行事以外に行きたいし、行っています。（60代・女性）

● 安住の場所が決まり落ち着きました。不思議ですが、穏やか
に過ごせるようになった気がします。いつも、きれいに整備され
た境内、池のほとりで過ごす時間が楽しく毎月訪れています。
（70代・男性）
● 月に2回おまいりに行っています。心が落ちつき楽しみにして
います。（60代・女性）
● 境内が広くて静かできれいに保たれています。近いので時々
おまいりもしています。（70代・男性）
● 亡くなってしまえば分からないと思いますが、でもお墓の回り
はいつでも美しくあってほしいです。妙光寺のお墓回りはいつ
もきれいに整えられていてとっても気持ちが良いです。お墓を
買って良かったです。（60代・女性）
● 大好きな新潟の山の麓に眠る場所があると思うと心穏やか
に過ごせています。「妙の光」で新潟を偲ぶことが出来て楽し
みに拝読しています。（70代・女性）
● 会員という事を強く意識した事はなかったように思うが、妙
光寺さんに通って、皆様と接し、教えを受け、自分の心が少
しずつ落ち着いてきたように思っている。お寺に行く事が故
人の供養にもなるのだと信じている。本堂で手を合わせる
時、亡くなった人達はどうしているのか？ 安らかなのかといつ
も考えてしまう。いまの自分は故人が安らかであるよう祈るし
かない。妙光寺さんとの御縁に感謝して、自分に出来る事
を御奉仕していきたいと思っている。それとともに、日蓮宗を
少しずつ知っていきたいと常々思っている。お寺に図書が

あれば、図書コーナーなどあれば利用したいと思う。（50代・
女性）
● 亡き主人と偶然通りかかり出会えました。こんな所で眠りたい
ねと話してたことを思い出し、主人亡き後、浄土真宗から改宗
してお世話になっております。一人では足もなく、年に２～３
回くらいしか行けませんが、私の心の安らぎの場にもなってお
ります。（70代・女性）
● 安穏廟にお世話になりもうすぐ３年になります。月１～２回の
お墓参りして四季折々の妙光寺の境内で不思議と安らぎを
もらっています。行くたびに、きれいに整えられているお墓の
手入れに感謝し、お花と線香を手向け、私の生きる力をもらっ
て帰ってきます。妙光寺にご縁をいただいてありがたい思い
です。「妙の光」の「なぎさから」のファンのひとりです。ページ
の再開を心待ちにしております。長年、お寺に尽くされたおか
らだ、ゆっくり養生されてください。（70代・女性）
● 葬儀を2回ほどお願いしましたが、いつも気持ちよく対応して
いただき感謝しています。（70代・男性）
● 現在の住まいが県外ですので、帰省するたびに大切な人の
墓参りに行けること、そして新潟のすばらしい海と自然を生き
返りの道中、感じることもできるので、自分の中で大切な行事
になっています。新潟や海が好きだった故人が心地よくいてく
れたらいいなといつも願っています。（70代・女性）
● 安穏廟にいつ行っても、清掃が行き届いておりありがたく
思っております。（70代・男性）

めとま
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　「信行会」は、どなたでも参加出来て一緒にお経を読む集まりです。

法華経には５種の妙行という修行方法が説かれています。それは「受持・読・誦・解説・

書写」の５つです。お経を聞いて理解すること、写経をすることと並び、大切なことが「声

に出して読むこと」なのですが、昨今の住居事情を鑑みますと、誦
じゅ

するというのは難し

いようです。

　妙光寺では毎月第１日曜日の朝７時から行っています（１月と2月を除く）。早朝の

爽やかな空気の中、本堂にて皆さんでお経をあげます。読経後は、お掃除などの簡単

な作
さ む

務を行い、全員で精進料理の朝食をいただきます。大きな声で読経し、揃ってお

題目を唱えるのは気持ちの良いものです。予約は不要ですので、お気軽にご参加くだ

さい。

「信
しんぎょうかい

行会」とは、
  どんな行事ですか？
Q

妙
光
寺
質
問
箱　

ず
っ
と
昔
は
神
社
に
神
様
の
乗
り
物
の

馬
を
奉
納
す
る
習
慣
が
あ
り
ま
し
た
。そ

れ
が
絵
に
描
い
た
馬
に
代
わ
り
、さ
ら
に

願
い
事
を
書
い
て
寺
社
に
掲
げ
る
木
札
に

な
っ
た
の
が「
絵
馬
」だ
そ
う
で
す
。ま
た

様
々
な
事
象
を
大
き
な
板
に
描
い
て
、寺

社
に
奉
納
し
た
絵
馬
も
あ
り
ま
す
。

 

「
縁
起
」と
は
お
寺
の
由
来
の
こ
と
で
す
。

１
２
７
１
年
佐
渡
に
渡
る
途
中
の
日
蓮
聖

人
の
角
田
浜
で
の
伝
承
が
描
か
れ
て
い
ま

す
。左
上
か
ら
①『
岸
の
題
目
』と
い
い
着

岸
の
お
り
岸
辺
の
岩
に
お
題
目
を
書
く
。

②
古
老
に
願
わ
れ『
岩
屋
』に
住
む
七
つ
の

頭
を
持
っ
た
大
蛇
を
教
え
説
く
。③
大
蛇

を
改
心
さ
せ
た
記
念
に
山
の
岩
肌
に『
岩

の
題
目
』を
書
く
。④
翌
日
佐
渡
に
向
か

う
洋
上
で『
波
の
お
題
目
』を
書
い
て
波
を

鎮
め
る
、そ
れ
ぞ
れ
の
お
姿
で
す
。こ
の
ご

縁
で
妙
光
寺
が
１
３
１
３
年
に
開
創
さ
れ

ま
し
た
。

　
文
政
13
年（
１
８
３
０
）と
あ
り
ま
す
か

ら
、１
８
９
年
前
の
江
戸
時
代
末
期
の
も
の

で
す
。巻
講
中（
巻
地
区
の
檀
徒
の
集
ま

り
）の
奉
納
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。巻
講
中

は
現
在
も
続
い
て
お
り
、毎
月
当
番
の
お

宅
に
集
ま
っ
て
お
参
り
す
る
会
が
開
か
れ

て
い
ま
す
。

　
絵
師
は
菱
川
櫛
谷
と
あ
り
、江
戸
の
有

名
な
浮
世
絵
師
菱
川
師
宣
の一
派
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、不
明
で
す
。縦
１
６
２㎝
、横

２
９
２㎝
の
見
事
な
欅
の一
枚
板
な
が
ら
、

昔
の
雨
漏
り
の
せ
い
か
汚
れ
が
目
立
ち

ま
す
。い
つ
か
修
復
出
来
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
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