
午前9時～11時　　午後1時～3時
清掃作業等。
※7月は15日と26日の2回行
います。両日とも「送り盆」
準備作業で、灯籠と大蓮づ
くりです。７月は、午前午後
通して参加してくださる方に
は、昼食を用意をしますのでご一報ください。

午前10時	30分	安穏廟法要
　同11時		 本堂にて彼岸会中日法要
　昼12時		 おとき
午後	1時		 住職法話
　予約不要ですので、自
由にお参りください。　

　

春
か
ら
夏
の
境
内
は
次
々
に
花
が
咲
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
鳥
が
鳴

い
て
、
ま
さ
に
浄
土
を
思
わ
せ
る
。
新
緑
に
降
る
雨
も
ま
た
風
情

が
ひ
と
し
お
。
や
が
て
初
夏
の
水
辺
を
花
シ
ョ
ウ
ブ
が
彩
る
。
参

道
脇
の
池
の
ほ
と
り
に
群
生
し
て
咲
く
姿
は
、
水
辺
が
恋
し
く
な

る
季
節
の
到
来
を
実
感
さ
せ
る
。

　

菖
蒲
湯
に
使
わ
れ
る
シ
ョ
ウ
ブ
は
別
種
だ
そ
う
だ
。
他
に
も
あ

や
め
、
カ
キ
ツ
バ
タ
と
似
た
花
が
あ
り
、
見
分
け
が
難
し
い
。
優

劣
つ
け
が
た
い
こ
と
を
言
う
「
い
ず
れ
が
あ
や
め
か
カ
キ
ツ
バ
タ
」

は
、
見
分
け
が
つ
き
に
く
い
こ
と
も
意
味
す
る
と
い
う
。

　

花
の
写
真
を
撮
っ
て
い
た
ら
一
匹
の
蝶
が
と
ま
っ
た
。
詳
し
い

人
に
聞
い
て
〝
モ
ン
キ
ア
ゲ
ハ
〟
と
わ
か
っ
た
。
南
方
系
の
蝶
で
、

国
内
最
大
級
の
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
と
し
て
、
主
に
西
日
本
の
沿
岸
地

域
に
生
息
す
る
。
近
年
温
暖
化
の
せ
い
か
北
限
の
生
息
地
が
日
本

海
側
で
は
新
潟
県
ま
で
達
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
そ
う
い
え
ば
今

年
は
、
こ
と
の
ほ
か
暑
い
日
が
早
く
か
ら
続
い
て
い
る
。
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関東地区お盆参り 秋季彼岸会法要

月例信行会

月例ボランテラ

お寺でヨガ

万灯のあかり―妙光寺の送り盆―

お盆参り、施餓鬼法要

 新盆法要～今年新盆にあたる方～

お盆棚経

岩屋七面様祭

行 事 案 内

　関東地区の檀徒宅に、お知らせのうえ
でお盆のお参りに伺います。

午前7時～9時　予約不要
会費千円（当日賽銭箱にお願いします）
　お参りと法話、軽い作務、朝粥の朝食やコー
ヒータイムもあります。

　どなたも参加いただけます。
　詳細は別紙パンフレットをご
覧ください。

（第26回フェスティバル安穏）

午前	6	時～10時	 墓前の読経受付
午前10	時30分	 安穏廟法要
同　11	時	 本堂で施餓鬼法要と新盆法要
昼　12	時	 おとき
午後1	 時	 法話

　檀徒で新盆のお宅は直接ご案内のうえ、全て
の精霊のお位牌を安置し、ご供養します。
　檀徒以外の方の新盆用供養もお受けしますの
で、お問合せ下さい。

　旧新潟市内、県内遠隔地は、ご連絡の
上で8月初旬から。近郊のお宅は従来の日
程で伺います。予定を知りたい方、お留守
になる方は8月1日以降にお電話ください。

　午前10時、本堂にて
法要とお加持。岩屋に
移動して法要。
　お昼にお赤飯のご供
養があります。ご自由に
お参りください。

あ と が き

　今号のインタビューでは、「妙光寺の昔」について平均年齢85歳
の檀徒の皆さんからお話をうかがいました。文字数の関係で載せら
れませんでしたが、「お盆の菰づくり」のお話なども出て、ちょっと昔
の丁寧な暮らしぶりを感じました。「菰

こも

」と聞いてすぐわかる人も少な
くなっているでしょう。もっとも私自身も、作り方までは知りませんでし
た。勉強になりました。（新倉理恵子）

91復刊 号

水辺の花菖蒲と蝶

■夜コース（毎月第２土曜日）19：00～20：15
　7月11日・8月8日・9月12日・10月10日
■昼コース（第３木曜日）14：00～15：15
　7月16日・8月20日・9月17日・10月15日
■参加費：一回７００円
■持ち物：ヨガマット、もしくはバスタオル
■講師：ノリコさん
　どなたでも参加できます。ただし予約制ですの
で、その都度電話での連絡をお願いします。

黄
菖
蒲
の
黄
映
る
水
平
ら
か
に　

   

池
内
た
け
し

7 月初旬

8 月 22 日 ㊏

9 月 23 日 ㊌・㊗ 

毎月第一日曜日

毎月15 日
ご希望で 8 月1日 ㊏ か 2 日 ㊐

8 月1日 ㊏ 

8 月初旬～16 日

8 月19 日 ㊌

facebook
始めました



0203

　木内春雄さんは長野県飯山市の生ま
れ。飯山北高校を卒業して、電電公社

（当時）に就職、新潟県十日町市に赴
任した。24歳の時に、同僚で６歳年上
のヒサさんと結婚し、ひとり娘の聡子さ
んが生まれた。長い間単身で県内各地
をまわり、45歳のとき新潟電話局に赴
任した。そのとき家族で新潟市内の社
宅に移り、その後平成2年に現在地に
自宅を建てた。

　娘の聡子さんが県外に嫁ぎ、後継
ぎの心配をしていた頃、新聞で安穏廟
の記事を読み、お墓
を求めたのが妙光寺
とのご縁の始まりで
ある。以来、〝フェス
ティバル安穏〟（送り
盆）に幾度も参加し、
お大

だ い え

会には仕事を休
んで参拝するように
なった。
　15年前から〝フェス
ティバル安穏〟の会
計担当となり、細かい
出納に頭を悩ませている。苦労も多い
が、参加者やスタッフが楽しんでいる
様子を見ると、やりがいを感じるそうだ。
　退職後は警備受付業務に就き、ビル
管理に係る様々な資格を取得した。根っ
からの努力家である。お寺では、安穏
会員から妙光寺檀徒となり、世話人も9
年間務めて今春定年を迎えた。元旦か
ら始まる行事の受付も担当し、顔見知
りも増えた。

　身延山団体参拝旅行には2回参加、
七面山も登詣している。また、春と秋
に行われる1日研修会にも数回参加し、
お寺で泊まりがけの研修をしたこともあ
る。昨年10月には、夫婦そろって生前
法号（戒名）を受けた。今春は、妙光
寺主催のインド仏跡参拝旅行にも参加
した。お釈迦様の地インドに、一生に
一度は行きたいと思っていたという。お
釈迦様が『法華経』を説かれた霊鷲山
では、不思議と昔来たことがあるように
思えた。それほどの安らぎを感じる場

所だった。そして、機会
があれば、是非また仏教
にゆかりの深い他の国々
にも出かけてみたいと考え
ている。
　 先日、 ご 前 様に曼 荼
羅御本尊を書いていただ
き、開眼供養もしていた
だいた。
　今は神奈川県とアメリカ
にいる2人の孫の活躍が、
楽しみである。

　木内さんは、妙光寺にお墓のある方
は、せめて年に一度はお寺の行事に参
加してほしい、と言う。そして自らの終
の住処となるお寺のことに、もっと関心
を持って、知ってほしいと願っているの
である。「ご縁のある方には、是非お寺
に足を運んでいただきたい」と熱く語っ
てくださった。　　　　　　　（鎌田記）

新
潟
市
東
区
粟
山
木
内
春
雄
さ
ん（
76
歳
）

　
　
ヒ
サ
さ
ん

安
穏
会
員
か
ら
檀
徒
に

妙光寺とのご縁

仏弟子として

願い

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
好
天
が
続
き
、

来
訪
者
が
沢
山
あ
り
ま
し
た
。
数
年
前
の『
水

と
土
の
芸
術
祭
』
で
初
め
て
お
い
で
に
な
っ
た

市
内
の
女
性
が
、
今
回
は
鹿
児
島
か
ら
の
友

人
を
案
内
し
て
来
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
友
人
が

「
お
寺
が
好
き
で
色
々
歩
き
ま
し
た
が
、
こ

こ
は
と
て
も
良
い
〝
気
〟
が
流
れ
て
い
ま
す

ね
。」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

 

〝
気
〟
は
説
明
し
に
く
い
の
で
す
が
、
爽
や

か
で
神
聖
な
空
気
感
で
も
あ
り
、
大
地
か
ら

伝
わ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
も
い
え
る
よ
う
で
す
。

妙
光
寺
は
〝
気
〟
が
強
い
と
度
々
言
わ
れ

ま
す
。

　

静
岡
の
40
代
の
男
性
か
ら
「
急
に
思
い
立
っ

て
父
と
弟
の
墓
参
り
に
来
ま
し
た
。
以
前
に

比
べ
妙
光
寺
が
立
派
に
な
り
、
ご
前
様
が
遠

い
存
在
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
え
！ 

近
々
引

退
な
さ
る
と
い
う
の
は
、
私
ら
の
話
を
も
っ
と

聞
き
た
い
た
め
な
の
で
す
か
。
嬉
し
い
な
あ
、

楽
し
み
で
す
」
と
思
い
が
け
な
い
言
葉
を
頂

き
ま
し
た
。

　

身
近
で
敷
居
の
低
い
妙
光
寺
で
あ
り
た
い

と
思
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
な
か
な
か
う
ま
く

伝
わ
り
ま
せ
ん
。

　

か
な
り
前
の
こ
と
、「
父
親
が
亡
く
な
り
ま

し
た
。
町
内
の
方
の
お
通
夜
で
ご
住
職
に
接

し
て
以
来
、
我
が
家
も
妙
光
寺
さ
ん
に
お
願

い
し
た
い
と
決
め
て
い
ま
し
た
。」
男
性
か
ら

の
電
話
で
し
た
。
以
来
し
ば
し
ば
お
伺
い
し

て
い
た
の
で
す
が
、
先
日
お
母
さ
ん
が
90
歳

で
亡
く
な
ら
れ
た
の
で
す
。

　

ご
自
身
も
病
気
で
、
車
い
す
で
し
た
。
お

通
夜
振
舞
い
の
席
で
そ
の
方
が
「
ウ
ー
ン
、

俺
の
葬
式
も
ご
前
様
に
こ
う
し
て
お
経
を
読

ん
で
ほ
し
い
な
あ
」
と
つ
ぶ
や
い
た
の
で
す
。

ド
キ
リ
と
し
て
返
す
言
葉
も
な
く
、
あ
り
が

た
い
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

５
歳
の
女
の
子
の
葬
儀
は
、辛
か
っ
た
で
す
。

人
形
の
よ
う
に
可
愛
ら
し
い
姿
に
、
ご
家
族

の
悲
し
み
を
察
す
る
に
余
り
あ
る
も
の
が
あ

り
ま
し
た
。
葬
儀
の
数
日
後
、
若
い
母
親
か

ら
「
お
通
夜
で
の
法
話
が
身
に
染
み
ま
し
た
。

お
話
さ
れ
た
と
き
の
原
稿
が
あ
り
ま
し
た
ら

も
う
一
度
読
み
た
い
」
と
電
話
が
あ
り
、
お

届
け
し
ま
し
た
。

　

母
子
家
庭
の
若
い
親
子
が
、
両
親
の
死
で

同
居
し
て
い
た
県
営
住
宅
に
住
み
続
け
ら
れ

な
い
と
の
話
を
伺
い
ま
し
た
。
居
住
は
特
例

で
認
め
ら
れ
た
も
の
の
、
県
内
在
住
の
保
証

人
が
必
要
な
の
だ
そ
う
で
す
。
頼
れ
る
親
戚

も
な
く
、
姉
は
県
外
に
嫁
い
で
い
ま
す
。「
お

姉
さ
ん
に
妙
光
寺
に
迷
惑
か
け
な
い
と
一
筆

書
い
て
も
ら
え
れ
ば
、
私
が
保
証
人
に
な
る

よ
」
と
話
し
た
ら
、
よ
ほ
ど
心
細
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
、
姉
妹
で
泣
き
出
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
住
職
の
で
き
る
こ
と
は
こ
の
程
度
で
す
。

　

あ
る
講
演
で
日
本
人
の
死
生
観
に
つ
い
て
話

し
ま
し
た
。
参
加
し
て
い
た
と
い
う
40
代
の

男
性
看
護
師
が
、
後
日
訪
ね
て
来
ら
れ
ま
し

た
。
彼
曰
く
「
総
合
病
院
に
勤
務
し
て
い
ま

す
が
、
人
間
が
最
期
を
迎
え
る
と
こ
ろ
と
し

て
は
今
の
病
院
は
あ
ま
り
に
寂
し
い
。
不
要

と
も
思
え
る
治
療
も
多
く
、
苦
し
み
を
増
し

て
い
る
よ
う
で
す
。
家
族
も
含
め
て
、
も
っ
と

皆
さ
ん
が
死
の
迎
え
方
を
考
え
る
機
会
が
必

要
で
は
な
い
か
と
悩
ん
で
い
ま
す
」
と
。「
そ

の
た
め
に
は
良
い
生
き
方
が
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
、

数
時
間
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

お
寺
が
好
き
と
い
う
若
い
世
代
が
増
え
て

い
ま
す
。
県
内
で
活
躍
が
話
題
に
な
っ
て
い
る

若
手
料
理
人
た
ち
か
ら
、
妙
光
寺
で
料
理
の

腕
を
奮
い
た
い
と
頼
ま
れ
、
1
月
に
客
殿
が

レ
ス
ト
ラ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
盛
況

だ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
8
月
の
送
り
盆
は
『
お
寺
で
イ
タ

リ
ア
ン
』
と
称
し
て
、
交
流
会
の
中
心
料
理

を
彼
ら
に
お
願
い
し
ま
し
た
。
料
理
人
の
ひ

と
り
は
「
妙
光
寺
の
仏
像
が
好
き
で
、
よ
く

お
参
り
に
来
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
不
思
議
な
ご
縁
で
す
。
皆
様
も
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

県
外
か
ら

悲
し
み
の
席
で

若
い
人
た
ち
と

お
寺
で
イ
タ
リ
ア
ン

小
川
英
爾

お
寺
を
訪
れ
る
方
々

安  
穏  
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で
し
ょ
う
か
。

石
田
誠
太
郎
（
以
下
誠
太
郎
）　
そ
も
そ
も

は
、
日
蓮
聖
人
が
遠
藤
氏
に
下
さ
れ
た
『
ご
妙

判
』（
日
蓮
聖
人
の
印
鑑
）
を
、
年
一
回
五
カ

浜
の
遠
藤
家
か
ら
妙
光
寺
に
運
ん
で
、
ご
開
帳

す
る
行
事
な
わ
け
だ
け
ど
、
寺
の
文
書
に
よ
る

と
一
八
〇
二
年
（
享
和
二
年
）
の
３
月
に
「
ご

判
を
お
迎
え
に
行
く
」
と
書
か
れ
て
い
る
の
が
、

最
初
の
記
録
で
す
ね
。
江
戸
城
で
の
「
出
開
帳
」

も
三
度
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
一
番
古
い
の
が
、

石
田
チ
イ
（
以
下
チ
イ
）　

羽
織
の
丈
も
長
い

し
、
こ
れ
は
戦
前
で
し
ょ
う
。
戦
後
も
『
妙
光

寺
の
ご
判
様
』
と
い
う
と
、
こ
の
辺
り
の
若
い

人
が
皆
集
ま
っ
て
ま
し
た
。私
の
実
家
は
一
向
宗

（
浄
土
真
宗
）
だ
け
ど
、
姉
た
ち
は
お
し
ゃ
れ

し
て
妙
光
寺
に
出
か
け
た
も
の
で
し
た
よ
。

小
林　
４
月
27
日
の
朝
か
ら
始
ま
っ
て
、
一
晩

皆
で
お
寺
に
泊
っ
て
、
28
日
の
午
後
３
時
頃
ま

で
や
っ
て
た
わ
け
だ
か
ら
、「
ご
判
様
」
は
大
き

な
行
事
で
し
た
ね
。
昔
は
ご
判
を
船
で
運
ん
だ

そ
う
だ
け
ど
、
そ
れ
は
私
も
記
憶
に
な
い
で
す

ね
。
私
が
覚
え
て
い
る
時
は
、
も
う
岩
場
の
道

を
歩
い
て
ト
ン
ネ
ル
出
口
で
ご
判
を
受
け
渡
し

て
た
。
い
つ
ご
ろ
か
ら
、
や
っ
て
い
た
行
事
な
ん

で
遊
ん
で
、
心
が
晴
れ
や
か
に
な
る
こ
と
〕

誠
太
郎　

農
家
は
筋
蒔
き
が
終
わ
っ
て
、
だ
っ

く
ら
し
た
時
期
で
、「
草
餅
持
っ
て
、
角
田
の
ご

判
に
行
こ
う
」
と
い
う
風
で
し
た
。
会
社
も
休

み
に
な
る
し
、
学
校
も
半
日
休
み
で
、
宗
派
に

関
係
な
い
地
域
の
お
祭
り
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

小
林　
稚
児
が
出
て
、
お
寺
さ
ん
も
た
く
さ
ん

来
て
、
都
合
３
回
、
法
要
を
す
る
ん
で
す
。
夜

は
一
晩
皆
で
本
堂
に
泊
っ
て
、
説
教
を
聴
き
ま

す
。三
百
人
か
ら
い
る
の
で
、ぎ
っ
し
り
で
す
よ
。

「
角
田
の
通
夜
説
教
」
と
言
っ
て
ね
。
眠
気
覚

ま
し
に
お
札
を
買
い
に
来
る
か
ら
お
札
の
係
は

起
き
て
る
し
、
岩
屋
に
も
お
参
り
に
行
く
か
ら

岩
屋
の
当
番
も
い
ま
し
た
。
一
度
岩
屋
に
一
人

で
賽
銭
集
め
に
行
か
さ
れ
て
、
一
番
奥
に
ロ
ウ

ソ
ク
が
２
本
あ
る
だ
け
で
、
あ
れ
は
怖
か
っ
た

ね
ぇ
。
忘
れ
ら
ん
ね
ぇ
ね
。

大
滝　
私
も
、
小
学
校
入
学
前
か
ら
二
年
生
く

ら
い
ま
で
、
稚
児
に
出
ま
し
た
よ
。
泊
り
だ
か

ら
、
布
団
か
つ
い
で
皆
来
た
わ
け
だ
よ
ね
。
露

店
も
た
く
さ
ん
出
て
、
池
の
そ
ば
に
風
呂
屋
が

出
て
た
。
葦よ

し
ず簀
を
張
っ
て
ね
。

誠
太
郎　
平
成
８
年
か
ら
28
日
の
一
日
だ
け
に

し
て
、
そ
の
後
当
番
も
仕
事
を
休
め
な
い
と
い

う
こ
と
で
、
祝
日
の
29
日
に
ず
ら
し
ま
し
た
。

人
出
も
少
な
く
な
り
ま
し
た
ね
。

チ
イ　
裏
縁
側
の
方
に
升
潟
地
区
の
人
の
部
屋

が
あ
っ
て
、
そ
こ
で
本
家
が
持
っ
て
き
て
く
れ
た

お
昼
を
皆
で
食
べ
て
、
子
ど
も
た
ち
は
一
日
中

海
で
遊
ん
で
、
楽
し
か
っ
た
ね
ぇ
。

小
林　

地
区
ご
と
の
部
屋
割
は
、
お
寺
の
決

め
で
は
な
く
て
、
自
然
に
あ
ぁ
な
っ
た
ん
だ
ね
。

巻
地
区
は
、
祖
師
堂
に
当
時
は
畳
敷
き
の
床
が

あ
っ
て
、
い
つ
も
そ
こ
で
し
た
。

チ
イ　

お
嫁
に
行
っ
た
人
も
そ
の
部
屋
に
行
け

ば
、
実
家
の
人
た
ち
や
地
区
の
皆
に
会
え
る
ん

で
す
。
ま
だ
暗
い
う
ち
か
ら
牛
車
に
荷
物
を
一

杯
積
ん
で
、
出
か
け
ま
し
た
。
焼
麩
の
煮
付
け

や
こ
ん
に
ゃ
く
の
煮
付
け
や
…
。
昔
は
、
お
寺

の
お
齋
は
な
か
っ
た
ん
だ
ね
。

小
林　

あ
の
人
数
じ
ゃ
、
お
齋
は
無
理
だ
て
。

子
ど
も
が
海
水
浴
に
行
っ
て
一
日
中
帰
っ
て
来
な

四
代
家
綱
（
一
六
五
一
～
一
六
八
〇
）
の
時
で

す
か
ら
、
三
百
年
以
上
昔
の
こ
と
で
す
。
明
治

時
代
ま
で
は
、
ご
判
を
五
カ
浜
か
ら
、
船
で
運

ん
だ
よ
う
で
す
。

チ
イ　

絣
の
い
い
着
物
を
着
て
お
し
ゃ
れ
を
し

て
、
遠
く
か
ら
歩
い
て
来
る
の
で
地
下
足
袋
を

履
い
て
き
て
、
お
寺
で
下
駄
に
履
き
か
え
て
、

遊
山
だ
っ
た
よ
ね
ぇ
。

聴
き
手
　
あ
ぁ
、
物
見
遊
山
の
「*

遊
山
」
で

す
ね
。（
そ
う
、
そ
う
。）*

〔
遊
山
…
自
然
の
中

い
か
ら
、
大
人
も
夕
方
ま
で
帰
れ
な
い
。
戦
前

は
浜
茶
屋
も
そ
ん
な
に
な
か
っ
た
か
ら
、
子
ど

も
の
海
水
浴
は
年
に
一
回
、
お
盆
だ
け
の
楽
し

み
で
し
た
。

大
滝　
手
伝
い
の
お
寺
さ
ま
に
は
食
事
を
出
し

て
た
ん
だ
ろ
う
ね
。
う
ち
は
孫
親
（
祖
母
）
が

ご
飯
炊
き
専
門
だ
っ
た
か
ら
、
釜
の
横
に
い
た

の
を
覚
え
て
る
。
か
き
氷
や
と
こ
ろ
て
ん
、
素

麺
の
露
店
と
か
も
、
出
て
た
ね
。

チ
イ　

角
田
ま
で
は
峠
の
坂
を
越
え
て
こ
な
く

ち
ゃ
い
け
な
い
か
ら
、
昔
は
大
変
で
し
た
。
牛

に
車
を
引
か
せ
て
き
た
ら
、
坂
道
で
牛
が
前
足

の
肘
を
つ
い
て
涙
を
流
し
て
、
引
っ
張
っ
て
た
。

小
林　

昔
は
峠
が
あ
っ
た
か
ら
、
あ
そ
こ
の
登

り
が
き
つ
か
っ
た
ん
だ
。

誠
太
郎　
角
田
の
子
ど
も
が
、
墓
の
お
供
え
物

を
取
っ
て
食
べ
て
い
た
っ
て
、
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
け
ど
…
。

大
滝　

笹
団
子
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
ト
マ
ト
と

か
、
農
家
の
人
の
お
供
え
は
そ
ん
な
だ
っ
た
。

で
も
町
場
の
人
が
来
る
と
、
た
ま
に
お
菓
子
が

供
え
て
あ
っ
て
、
墓
の
お
経
を
読
む
と
き
か
ら

後
ろ
に
来
て
、
狙
っ
て
た
り
し
た
ね
ぇ
。

小
林　
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
と
か
は
見
慣
れ
て
る
け

ど
、
お
菓
子
は
珍
し
い
か
ら
ね
ぇ
。

小
林
　
一
番
古
い
建
物
は
、
山
門
で
す
か
。
昔

の
ま
ま
で
す
よ
ね
。

誠
太
郎　

山
門
は
一
八
一
五
年
（
文
化
12
年
）

建
立
で
す
。
建
替
え
前
の
本
堂
は
、
一
七
六
四

年
（
明
和
元
年
）
の
建
物
で
し
た
。『
角
田

山
御
歴
代
控
』
と
い
う
遠
藤
家
の
当
主
が
、

一
八
一
〇
年
（
文
化
７
年
）
に
書
い
た
文
書
に
、

「
一
七
六
四
年
、
本
堂
の
棟む

ね
あ
げ上
式
を
し
た
」
と

記
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
寺
は
江
戸
時
代
の
50

年
間
に
、
２
度
火
事
で
焼
け
て
い
る
ん
で
す
。

一
七
〇
八
年
と
一
七
五
六
年
の
２
度
ね
。
だ
か

ら
、
一
七
六
四
年
に
本
堂
を
建
て
た
時
は
、
お

金
が
な
か
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
以
前
の
本
堂

は
、
か
な
り
粗
末
な
建
物
で
し
た
。
彫
刻
も
ろ

く
に
な
か
っ
た
し
ね
。

小
林　

昔
の
本
堂
は
今
の
題
目
堂
の
所
に
あ
っ

た
と
聞
い
て
ま
す
が
、
一
七
六
四
年
の
本
堂
は
、

向
こ
う
に
建
て
た
ん
で
す
か
。

誠
太
郎　
そ
れ
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
位
置
ま
で

は
、
書
い
て
な
い
ん
で
す
よ
。

大
滝　
こ
こ
は
大
雨

に
な
る
と
よ
く
水
が

出
て
、
以
前
は
本
当

に
大
変
で
し
た
。

チ
イ　

雪
ど
け
水
が

出
る
時
期
は
、
本
家

の
じ
い
ち
ゃ
ん
を
背

負
っ
て
水
の
中
を
歩

い
て
、
や
っ
と
寺
に
辿
り
つ
い
た
と
主
人
に
聞
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

誠
太
郎　

明
治
の
初
め
は
寺
子
屋
が
こ
こ
に

あ
っ
て
、「
風
が
吹
く
と
砂
が
飛
ん
で
子
ど
も
が

困
る
か
ら
小
学
校
を
建
て
て
ほ
し
い
」
と
い
う

陳
情
の
書
類
が
、
区
役
所
に
残
っ
て
い
る
ん
で

す
。
そ
の
頃
は
水
が
出
る
こ
と
は
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。
で
も
戦
後
は
、
何
度
も
水
害
に
遭
っ

て
い
ま
す
。こ
の
寺
は
、低
い
所
に
あ
る
ん
で
す
。

大
滝　
だ
け
ど
、
ど
こ
も
全
体
に
、
地
面
が
高

く
な
っ
て
る
よ
ね
。
昔
は
腰
掛
け
ら
れ
た
所
も
、

座
ら
ん
な
く
な
っ
て
る
も
ん
。

誠
太
郎　
あ
ぁ
、
寺
が
低
い
ん
で
な
く
て
、
周

り
が
高
く
な
っ
て
る
の
か
。
と
に
か
く
、
ご
前

様
が
住
職
に
な
ら
れ
て
か
ら
、
こ
の
寺
は
工
事

の
連
続
で
し
た
。

小
林　
で
も
き
れ
い
に
な
っ
て
、
本
当
に
良
か
っ

た
で
す
。
う
れ
し
い
で
す
よ
。

　
妙
光
寺
は
一
昨
年
、
開
創
七
百
年
を
迎
え
ま
し
た
。
大
き
な

節
目
を
迎
え
る
中
で
、
本
堂
改
築
以
前
、
そ
し
て
ご
前
様
も
知

ら
な
い
少
し
昔
の
妙
光
寺
の
こ
と
を
、
う
か
が
っ
て
み
た
い
と

考
え
ま
し
た
。
夏
の
「
送
り
盆
」
で
は
〝
昔
の
妙
光
寺
写
真
展
〟

も
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
展
示
す
る
予
定
の
写
真
数
葉

を
眺
め
な
が
ら
、
四
人
の
檀
徒
の
方
々
に
お
話
を
聴
き
ま
し
た
。

―
昔
の
妙
光
寺
を
知
る
檀
徒
の
皆
さ
ん
に
聞
く
―

こ
の
写
真
は
、戦
前
で
し
ょ
う
か
？

春
先
だ
か
ら
、ご
判
様
の
写
真
で
す
よ
ね
。

次
に
、八
月
一
日
の
お
盆
に
つ
い
て
、

教
え
て
く
だ
さ
い
。

妙
光
寺
は
近
年
す
っ
か
り
整
備
さ
れ
ま
し

た
が
、昔
は
ど
ん
な
風
で
し
た
か
？

排
水
の
工
事
を
す
る
ま
で
は
、

幾
度
も
大
水
に
あ
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

二
日
が
か
り
で
、

何
を
す
る
ん
で
す
か
？

小林雄以さん（90歳）
現役時代は農協専務を務め
た。元総代。

大滝リユさん（87歳）
数年前まで畑に出ていた。
亡き夫は総代だった。息子
は現総代大滝剛さん。

石田誠太郎さん（85歳）
現役時代は中学校教師。
〝フェスティバル安穏〟初代
事務局長。妙光寺の古文書
についても、造詣が深い。

石田チイさん（78歳）
農業の現役。今も毎日畑に
出ている。

貴
重
な
お
話
を
た
く
さ
ん
聞
か
せ
て
頂
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。	

（
聴
い
た
人　

編
集
部
・
新
倉
理
恵
子
）

開創七百年記念インタビュー

妙
光
寺 

懐
か
し
い
日
々



　御輿に乗った「ご判」が本堂へと向かいます。高校生の奈央さんや、お稚児さんも
加わり、華やかなお練

ね

りでした。

　ご宝前に安置されたご判を前に、本堂ではしめやかに法要が
営まれます。今年のお稚児さんは17名。例年になく大勢で、とても賑やかでした。

100日間の荒行をおえた修行僧の水行。

　今回は初級コースのみで6人の方がゆったりと
仏事について学びました。
　この春と秋の研修会もすでに5年目となり、のべ
170人もの方が受講しています。

　身延山の信行道場で修行中の良恵
沙弥。７月には正式な僧侶として戻って
きます。

　受付係の役員さん（上）と、台所で「おとき」
を手作りする当番の女性たち（下）。いつもご苦
労様です！

　池の上の東屋で、妙光寺お茶クラブによる「野
の だ て

点の会」が催されました。

　新車のご祈祷は多く頼まれますが、さすがに消防車は珍しい！

　通称〝ご判
はん

様〟は、日蓮聖人の遺されたお手紙と印鑑の写しを
御開帳するお祭りです。澄み渡る青空と満開の八重桜の下で開
催されました。

07 06

春のお彼岸 3月21日 ㊏

お大
だ い え

会 4月29日 ㊌

春の一日研修 5月24日 ㊐

良恵沙
しゃ

弥
み

修行中！

消防車のお祓い

　手づくりの精進料理も楽しみのひとつ！

寺 のうごき 春



　

今
年
は
戦
後
70
年
に
あ
た
り
ま
す
。
改

め
て
原
爆
の
悲
惨
さ
と
平
和
へ
の
祈
り
を
込

め
て
、
10
月
31
日
～
11
月
8
日
に
『
長
崎

原
爆
写
真
展
』
を
妙
光
寺
で
開
催
し
ま
す
。

期
間
中
に
、
辻
幹
雄
11
弦
ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
、
山
崎
真
さ
ん
（
77
歳
）
の
ト
ー
ク
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
次
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

0809

　

年
会
費
の
納
入
を
お
願
い
し
ま
す
。
遠

隔
地
の
方
に
は
、
郵
便
局
の
振
替
用
紙
を

同
封
し
ま
し
た
。
周
辺
地
区
の
檀
徒
宅
に

は
、
地
区
世
話
人
が
お
伺
い
し
ま
す
。
８

月
末
ま
で
に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

お
盆
の
施
餓
鬼
法
要
塔
婆
、
送
り
盆
の

献
灯
も
一
緒
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

妙
光
寺
は
世
話
人
と
呼
ぶ
定
数
24
名
の

役
員
の
合
議
で
運
営
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中

か
ら
互
選
で
総
代
3
名
を
選
出
し
、
住
職

と
と
も
に
執
行
役
員
と
な
り
ま
す
。

　

世
話
人
は
任
期
3
年
75
歳
定
年
制
で
、

今
年
が
改
選
期
で
す
。
6
月
21
日
に
、
女

性
役
員
も
3
人
に
増
え
て
新
役
員
体
制
で

今
年
度
が
ス
タ
ー
ト
。
妙
光
寺
の
全
て
の
収

支
決
算
等
を
審
議
し
ま
し
た
。

　

昨
年
か
ら
お
願
い
し
て
い
る『
浄
土
基
金
』

が
、
申
込
総
額
４
７.

３
６
２.

３
８
４
円
に

な
り
ま
し
た
。
支
出
は
昨
年
の
客
殿
屋
根

改
修
工
事
の
２
５.

２
６
８.

０
０
０
円
で
、

申
込
現
残
高
は
現
在
２
２.

０
９
４.

３
８
４

円
で
す
。
今
後
住
職
交
代
に
伴
う
事
業
計

画
を
中
心
に
支
出
予
算
を
計
上
し
、
そ
の

都
度
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。
引
き
続
き
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

従
来
の
墓
地
に
お
墓
を
持
つ
檀
徒
の
中
で
、

継
承
者
不
在
を
心
配
す
る
方
の
相
談
が
増
え

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
『
檀
徒
用
安
穏
廟
』

が
完
成
し
、
随
時
受
付
中
で
す
。
詳
し
く
は

直
接
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

日
蓮
聖
人
の
ご
命
日
法
要
を
〝
お
会
式
〟

と
い
い
ま
す
が
、
こ
れ
に
併
せ
て
生
前
戒
名

の
授
与
を
行
い
ま
す
。
今
年
は
11
月
8
日

（
日
）
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く

は
次
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

『
浄
土
基
金
』

 

檀
徒
用
安
穏
廟

 

秋
の
主
な
行
事
予
告

 『
長
崎
原
爆
写
真
展
』

霊山〝身延〟

年
会
費

役
員
改
選

お
会
式
と
生
前
戒
名
授
与

「火葬場の少年」ジョー・
オダネル

昨年の生前戒名の授与式

完
成
し
た
『
檀
徒
用
安
穏
廟
』

　新潟の葬儀では、火葬後に遺骨を大小 2 つの
箱に分けて持ち帰ることがよくあります。お墓に
埋葬する段になって「どうすれば」と相談を受け
ます。なかには「折角だから小さい方はもう少し
手元に置いて語りかけたい」と言われることもあ
り、「どうぞ、そうなさってください」と応えてい
ます。関東などほかの地域では、申し出ない限
り遺骨箱は１つです。

　これは本山の身延山に分骨を納める習慣が古
くからあったためです。浄土真宗なら本願寺とな
り、各宗派共通の習慣でした。これを本山納骨
といい、そのための分骨の習慣が残っているの
です。
　鎌倉時代、母の遺骨を抱えて身延山を訪れた
富木氏は、日蓮上人に読経していただいて、納
骨をしました。冒頭の一文は、千葉に帰った富木
さんに、日蓮聖人が送ったお手紙の一節です。
　「お釈迦様のお像の前に母親のお骨を安置し、
ひれ伏して手を合わせ両眼でお釈迦様のお姿を
拝した時、あまりの喜びで母を亡くした悲しみが
たちまちやみました」と言う富木さんの母親へ孝
養に感激し、母の成仏は今のあなたの成仏であ
り、あなたの喜びが母の成仏にいたるものですと
説かれました。

　本山への納骨はこの時代からあったわけで、
佐渡の藤九郎守綱という信者も、佐渡流罪の日
蓮聖人をお世話した父・阿仏房の遺骨を身延山
に葬りました。当時の大変な道のりを歩いて身延
山に詣でたのですから、強い信仰心が感じられ
ます。以前よりは少なくなりましたが、現在もこ
の本山納骨制度はあります。

　昨今の分骨は「若くして亡くなったお嫁さんを
生家の親の墓に」といった例などに見られます。
この場合も、あるいは本山納骨の際も、「お骨を
分けるなんてあの世で成仏できない」と反対する
声が親族から出ることがあります。しかしお釈迦
様の遺骨は分骨され世界中でお祀りされているの
ですから、心配無用です。遺骨は故人を偲ぶ〝よ
すが〟の一つと考えていいでしょう。
　戦後 70 年を経ても、海外の戦地には未だに
放置されたままの戦没者の遺骨が沢山あります。
とても悲惨なことです。一方で海や山に遺骨を撒
くという撒骨も広がりました。故人への想いを込
めて丁重に撒くなら理解もできますが、一部には
墓を持ちたくない事情もあると聞きます。同じ撒
骨でも意味が全く違ってきます。
　大切なことは富木さんの想いに通じる、故人に
対する懇ろな弔いの精神です。弔う側に安心と喜
びの気持があることが、故人の安らぎに通じます。
鎌倉時代も現代も変わらないはずだと思います。

上 法 話誌 小川英爾

分骨の習慣

本山納骨

遺骨への想い

日蓮聖人『忘事経事』

教主釈尊の御宝前に母の骨を安置し、
五体を地に投げ、合掌して両眼を開き、尊容を拝し、
歓喜身にあまり心の苦しみたちまちやむ

「 」



　
私
は
今
、
沙し

ゃ
み弥
と
い
う
立
場
に
い
ま
す
。
得
度
（
出
家
）
は

し
て
い
る
け
れ
ど
、
一
人
前
の
お
坊
さ
ん
で
は
な
い
、
い
わ
ゆ
る

小
坊
主
で
す
。

　
日
蓮
宗
で
は
、
身
延
山
に
あ
る
信

し
ん
ぎ
ょ
う行
道ど

う
じ
ょ
う
場
で
の
修
行
を
終

え
る
こ
と
で
、
僧
階
を
授
与
さ
れ
、
正
式
に
僧
侶
と
な
る
こ
と

が
出
来
ま
す
。
こ
の
修
行
期
間
が
ど
の
く
ら
い
な
の
か
、
皆
さ

ん
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？ 

答
え
は
35
日
間
…
意
外
に
短
い
で

し
ょ
う
か
。
ち
な
み
に
他
の
宗
派
で
は
一
週
間
だ
っ
た
り
、
数

年
だ
っ
た
り
と
様
々
な
よ
う
で
す
。

　
最
近
話
題
の
テ
レ
ビ
番
組
「
ぶ
っ
ち
ゃ
け
寺
」
に
も
、
身
延

山
の
信
行
道
場
を
出
た
ば
か
り
の
尼
僧
さ
ん
が
出
演
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
数
カ
月
後
の
私
の
姿
だ
な
ぁ
と
、
見
て
い
て
妙
に
緊

張
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
―
―
な
ん
て
、
実
は
こ
の
原
稿
を
書

い
て
い
る
今
、
ま
さ
に
身
延
に
出
発
す
る
直
前
な
の
で
す
。『
妙

の
光
』
が
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
頃
、
私
も
小
坊
主
を
卒
業

出
来
て
い
る
…
は
ず
で
す
。
道
場
の

中
で
ど
ん
な
こ
と
を
し
た
の
か
な
ど
、

ま
た
お
話
で
き
る
機
会
が
あ
れ
ば
…

と
思
い
つつ
、
行
っ
て
き
ま
す
！

年ぶりに古い友人夫妻が訪ねて来ました。

住職とは私より古いお付き合いのある友で

すが、１５年の間に本堂も、京住院も、境内も大

きく変わったことにとても驚いていました。昔の古

くて汚いけれどどこかまったりとした台所で、料理

の先生でもある彼女に子供たちとともに色々な料

理を教わったことを懐かしく思い出しました。

まだ１５年しか経っていないのに妙光寺は大き

く変化しました。住職を含めたったの４人で

寺を運営していたのが、今は倍の８人の職員をか

かえるまでになったのです。ご前様とは夫であるこ

とには変わりがないのに、いつしか仕事の話ばか

りです。妙光寺のこれからや運営のことが、食卓

の主な話題になりました。長女が後継住職に手を

あげ修行にはいったことも、三女が寺で働くよう

になったことも当時は想像もしなかったことです。

お寺にたくさんの人々に来ていただこう、と努

力も積んできました。社会に恥ずかしくない、

しっかりとした寺の運営についても腐心してきたつ

もりです。昨年からは事務のシステムの見直しに

取り組みはじめています。お送りした会員台帳の

確認もそのためでした。これにより、会費の納入

に対するお問い合わせや墓地の管理など今よりス

ムーズになると思われます。

努力をしても間違いは起こるもので、先日も事

務手続き上あってはならない間違いが起こり

ました。申し訳ない気持ちでいっぱいです。少しで

も疑問があったり、おかしいと思ったりしたら、お

問い合わせください。そして出来たらお寺に時々

はお参りに来ていただき、ご自分のお寺という心

で確認していただければ幸いです。

光寺浄土化計画」に多くの方からご賛同い

ただき、ありがとうございます。そして私

たちが７００年の歴史をどのように守るのか、そも

そもみんな今の時代にどんなお寺を求めているの

か、ご意見下さい。

　寺の運営は変化とともにますます煩雑かつ多様

な仕事がのしかかり、またこの美しい寺を維持管

理するにはお金も人手も必要です。けれども寺の

収入は不安定で、人件費の削減、無駄を省く努

力をしても寄付に頼らざるをえない部分も多いの

です。

 わりゆくこと」はわくわくして大好きなの

ですが、最近は身体が老化してきたのか、

ちびっと辛く感じることも…。昔はよかった！なん

ていうつもりはありませんが。とりあえず変化し

つつ、いい感じのお寺を目指さなければなりませ

んね。

「変化の良し悪し」

1011 妙光寺教報

　
歴
史
的
に
お
寺
は
「
男
中
心
社
会
」
で
し
た
。
女
性
は
尼
僧
と
呼

ば
れ
、
住
職
に
な
れ
る
の
は
尼
寺
と
し
て
皇
室
に
繋
が
る
門
跡
寺
院

か
、大
寺
院
に
付
属
す
る
よ
う
な
小
さ
な
寺
に
限
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
も
そ
も
出
家
者
は
男
性
が
圧
倒
的
に
多
く
、
僧
侶
は
妻
帯
し
な

か
っ
た
の
で
、
住
職
は
男
性
が
当
然
で
し
た
。
明
治
以
降
僧
侶
の
結

婚
が
公
認
さ
れ
、
寺
に
女
性
が
住
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
れ

で
も
後
継
住
職
は
息
子
か
婿
養
子
と
い
う
考
え
が
続
い
て
き
た
の
で

す
。（
浄
土
真
宗
は
別
で
す
）

　
し
か
し
、
宗
教
界
も
少
子
化
で
男
性
不
足
な
の
と
、
一
般
社
会
同

様
元
気
な
女
性
が
増
え
、
檀
信
徒
の
理
解
も
進
み
、
妻
や
娘
が
寺
を

継
承
す
る
例
が
増
え
て
い
ま
す
。神
主
の
世
界
も
同
様
だ
そ
う
で
す
。

　
そ
も
そ
も
寺
に
集
ま
る
檀
信
徒
の
多
く
は
女
性
で
す
。
女
性
の
悩

み
を
聞
く
の
も
、
尼
僧
の
方
が
向
い
て
い
る
で
し
ょ
う
。
瀬
戸
内
寂

聴
さ
ん
は
有
名
で
す
が
、
無
名
の
方
で
も
活
躍
す
る
方
は
か
な
り
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
一
般
社
会
同
様
、
超
え
る
べ
き
壁
は
あ
る
も
の
の
、
女
性
住
職
が

一
般
的
に
な
る
時
代
は
近
く
、
そ
の
と
き
寺
は
も
っ
と
変
わ
る
で

し
ょ
う
。

修
行
に
行
っ
て
き
ま
す
！

質 問 女性住職は、多いのでしょうか？

良
恵

修

日
行

記

の

り
ょ
う
け
い第2回

こ
れ
か
ら
増
え
て
い
く
で
し
ょ
う

女
性
が
活
躍
す
る
寺
へ

15

「妙

「変

お上人


